              理事長的話           劉珍芳  100.2.15
感謝會員及理監事們的支持與協助，讓我這學會的元老在學會成立15年之後，有替大家服務的機會。從上一屆黃士懿理事長手中接任理事長至今快3個月了，在這段時間藉著會務交接的過程中也一再地思考，有甚麼是學會即需改善的地方?學會要朝甚麼方向走?學會最大的特色就是我們的成員是多元化的，包括了各個行業的專業人員，如營養師、醫師、護士、藥師、運動教練等，但要如何好好發揮學會的特色呢?這些都是值得大家一起來集思廣益的。

日前馬總統宣示要全國一起減重600公噸，因此今年應該是學會可以好好發揮專業的機會了。在我們想要如何切入這工作時，首先要先打響學會的知名度。我可以想到的是，從網站的經營、發表最新研究結果與資訊、主動出擊與社區、學校、健康中心或是運動中心等合辦保健活動等方式先開始。這些都需要大家一起來想一想及動起來。學會網站上將開闢會員的交流站，歡迎大家將您的減重的經驗與心得或研究成果與我們分享，我們會將其刊登在我們的網站上或者透過學會主動將其作適當的發佈。
也希望大家能夠跟過去一樣為學會努力跟打拼，繼續給予學會支持跟鼓勵。 
